
別紙　健康診断検査項目一覧      ※予定人数は全て年間の延べ人数である

【定期健康診断】

＜基本項目＞

対象者
教職員

予定人数
大学院生
予定人数

予定人数

全教職員、全大学院学生 2,000 180 2,180

自覚症状及び他覚症状の有無の
検査

全教職員、全大学院学生 2,000 180 2,180

2,000 180 2,180

2,000 180 2,180

全教職員、全大学院学生 2,000 180 2,180

直接撮影 全教職員、全大学院学生 2,000 180 2,180

糖、蛋白 全教職員、全大学院学生 2,000 180 2,180

安静時12誘導
35歳および40歳以上の
教職員･大学院学生

1,000 20 1,020

35歳および40歳以上の
教職員･大学院学生で
BMI20以上である者

650 20 670

1000,4000Hzの純音を用いるｵｰ
ｼﾞｵﾒｰﾀによる検査

35歳,40歳および45歳以
上の教職員、大学院学生

800 15 815

会話法 上記以外の者 1,200 165 1,365

胃検診
バリウム服用による胃部Ｘ線間接
撮影（100mm8方向）

35歳および40歳以上の
希望の教職員

100 100

２回法
40歳以上の希望の教職
員

300 300

血液学的検
査

白血球数，赤血球数，ヘモグロビ
ン，ヘマトクリット，血小板

1,200 130 1,330

生化学的検
査

GOT，GPT，LDH，γ-GTP，
CHE，T-BIL，ALP，TP，ALB，
A/G，BUN，CRE，CPK，UA，TG，
HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ，LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ，
血糖，HbA1c

1,200 130 1,330

眼の検査（視力，近点距離，遠
視・乱視，眼位）、その他医師が
必要と認める検査

情報機器作業に従事す
る希望者

50 50

＜追加項目＞

対象者
教職員

予定人数
大学院生
予定人数

予定人数

ＨＢｓ抗原検出検査（CLIA法定
量）

ＨＢｓ抗体検出検査（CLIA法定
量）

20 20

ＨＣＶ抗体検査＜第３世代＞

対象者
教職員

予定人数
大学院生
予定人数

予定人数（予
定採血管利用

数）

ＨＢｓ抗原検出検査（CLIA法定
量）

5

ＨＢｓ抗体検出検査（CLIA法定
量）

5

ＨＣＶ抗体検査＜第３世代＞ 5

麻疹（EIA法（IgG）） 3

風疹（EIA法（IgG）） 3

水痘（EIA法（IgG）） 3

流行性耳下腺炎（EIA法（IgG）） 3

情報機器作業に関する健康診断

35歳以上の教職員、新入
学の大学院学生、35歳以
上の在学大学院学生

血液検査

血液曝露の可能性のあ
る教職員

全教職員、全大学院学生
血圧測定

視力

胸部Ｘ線検査

尿検査

聴力

健康診断項目

血液検査（ウイルス学検査）
※大学院生分：採血のみ行う
　（１人に利用する採血管は１本とす
る）

健康診断項目

既往症及び業務歴の調査

問診

身長・体重・BMI

心電図

10

血液曝露の可能性のあ
る大学院生（新入生）

大学院生（新入生）のうち
該当者

血液検査（ウイルス学検査）
※教職員分：検査結果の提出を含む

腹囲

健康診断項目

便潜血反応



【特定業務従事者健康診断・特殊健康診断】　※２回のうち１回は定期健康診断時に実施する

対象者
教職員

予定人数
大学院生
予定人数

予定人数

全教職員、大学院学生 700 20 720

自覚症状及び他覚症状の有無の
検査

全教職員、大学院学生 700 20 720

700 20 720

700 20 720

全教職員、大学院学生 700 20 720

会話法 全教職員、大学院学生 700 20 720

糖、蛋白 全教職員、大学院学生 700 20 720

35歳および40歳以上の
教職員･大学院学生で
BMI20以上である者

200 10 210

貧血検査
白血球数，赤血球数，ヘモグロビ
ン，ヘマトクリット

1 10 11

30 10 40

20 20

ｳｲﾙｽ学検査
HBs抗原・抗体，HBc抗体，HCV
抗体検査（CLIA法定量）

20 20

白血球数，赤血球数，ヘモグロビ
ン，ヘマトクリット

5 1 6

白血球百分率 5 1 6

ウロビリノーゲン 1 2 3

尿中馬尿酸検査 10 3 13

尿中メチル馬尿酸量検査 60 10 70

尿中2.5-ヘキサンジオン量検査 1 2 3

尿中N-メチルホルムアミド量検査 10 2 12

沈渣 1 1 2

尿中マンデル酸検査 1 1 2

尿中トリクロル酢酸検査 1 1 2

尿中総三塩化物検査 1 1 2

150 20 170

150 20 170

70 20 90

被曝歴の有無の調査、眼・皮膚
の検査、その他医師が必要と認
める検査

放射線業務に従事する、
検査の必要のある教職
員、大学院学生

5 1 6

対象者
教職員

予定人数
大学院生
予定人数

予定人数

一般健康診断項目、及び産業医
が必要であると認める下記の項
目
　　腹部画像検査、
　　血液中の尿酸の量の検査、
　　B型肝炎ウイルス抗体検査、
　　ABO式及びRh式の血液検査
　　　（派遣時）
　　糞便塗抹検査（帰国後）

6月以上外国に派遣され
る教職員

2 2

　

問診・診察(電離放射線)

海外派遣時等健康診断
（随時）

健康診断項目

既往症及び業務歴の調査

問診

身長・体重・BMI

腹囲

【海外派遣時等健康診断】

健康診断項目

尿検査(特定業務従事者)

血液検査（有機溶剤・特
定化学物質取扱い業
務）

肝機能検査 GOT，GPT，γ-GTP

作業条件の簡易な調査（有機溶剤）

血液検査(電離放射線業務)

既往歴および業務歴の調査、自
覚症状及び他覚症状の有無の検
査

問診・診察(特定化学物質)

視力

血液検査（透析業務従
事者）

透析業務従事者

有機溶剤、特定化学物質
を取り扱う業務を行う、検
査の必要のある教職員、
大学院学生

前年１年間に受けた実効
線量が5ミリシーベルトを
超えた教職員、大学院学
生

有機溶剤、特定化学物質
を取り扱う業務を行う、検
査の必要のある教職員、
大学院学生

問診・診察(有機溶剤)

全教職員、大学院学生

聴力

血圧測定


